Воспитание учащихся, состоящих на внутришкольном учёте

Практическое занятие для учителей

Цель: коллективное решение проблемы воспитания школьников, состоящих на ВШУ

Задачи: 

1. Развивать умение работать в группе и принимать коллективные решения.

2. Познакомить педколлектив с методом проектного обучения.

3. Составить 3 проекта по перевоспитанию трудновоспитуемых школьников.

Время: 45 минут

Инструкция к проведению:

 Перед началом занятия 3 стола расставляются полукругом для 3 команд. На столах лежат карточки с фамилиями трудновоспитуемых учеников (на каждый стол по одной фамилии). Ученики выбираются заранее методом анкетирования или простого опроса педагогов. Кроме этого, на каждом столе лежит список фамилий педагогов, имеющих отношение к трудновоспитуемому ученику. Список педагогов составляется по следующему принципу:

- классный руководитель ученика,

- учитель начальных классов,  который выпускал этого ученика,

- один представитель администрации,

- педагог со стажем более 10 лет,

- педагог со стажем менее 10 лет.

Каждая команда решает проблему воспитания одного ученика, используя метод проектирования. В конце занятия команды защищают свои проекты.

Вступление.

Время: 3 минуты

 Школа есть и остаётся важнейшим институтом воспитания и социализации. Знанию нужно ценностное обрамление, а развитию – этическая рамка. Всё, что происходит с ребёнком в школе – на уроке и вне его, должно быть пронизано отношением, должно выводить ученика на выбор, позицию и поступок.

Если говорить, что итог воспитания – человек, обладающий социально ценными качествами и ценностными ориентациями, делающими его поступки моральными, то мы должны строить свою воспитательную позицию с учётом логики  развития ученика. Качество не формируется вдруг, только потому, что значимый взрослый сказал: «Нужно быть ответственным!» любое качество личности – результат либо продолжительной личной эволюции, либо результат последовательного, целенаправленного формирования извне, поддержанного личностью изнутри.

Долог путь педагога от слов до внутреннего принятия ученика. Педагогическая задача – организовать движение от внешнего к внутреннему. Для этого нужно пройти ряд этапов. Сейчас я познакомлю вас с основными этапами развития социально значимых качеств личности и методическими ходами для каждого этапа.

       Для начала мы определим, какие социально ценностные качества и ценностные ориентации мы хотим воспитать в наших учениках, не забывая о запросах внешней среды.

Задание.

Время: 3 минуты

Оборудование: листы А4, ручки, перечень социально ценностных качеств.

Инструкция: каждая команда для своего ученика выбирает несколько самых важных качеств, которые у него слабо развиты или вообще отсутствуют. Записывают выбранные качества на бумагу. 

На доске записаны этапы развития качеств личности:

· Мотивация (основной)

· Знакомство с качеством.

· Тренировка.

· Применение.

· Индивидуализация.

I этап. Мотивация 

Вступление. 

Время: 3-5 минут

Прежде, чем начнут происходить какие-то изменения в поведении, в отношениях, в стиле общения, у ребёнка должна возникнуть потребность в формировании этого качества. Чаще всего она возникает как ответ на запрос внешней среды. (пример: зачем учиться быть толерантным? Чтобы поднять свой статус в классе, завоевать уважение взрослых, обрести какие-то иные социальные или личностные ценности.)

Если внутреннего желания меняться у ребёнка нет, вся дальнейшая работа будет иметь КПД, близкий к нулю.

 Чтобы этого не случилось можно сделать следующее:

- сделать ребёнка нашим союзником с помощью гармонизации эмоциональной сферы и реабилитации «Я»,

- поставить его в ситуацию, в которой он сам почувствует необходимость, желанность изменений.

Важнейшие методические ходы:

1. Создание проблемной ситуации.

2. Рефлексия задач и неудач.

Формы работы с учеником:

1. Общешкольные мероприятия типа «Минута славы» или «Фабрика звёзд», в которых ученики могли бы себя проявить и получить эмоциональное подкрепление.

2. Доска знакомства или «Наши открытия», на которых размещается информация о подростке, его интересах, предпочтениях и т. д.)

3. День звезды, День имени. Каждый день ребёнок или несколько становятся звёздами дня. В этот день все его хвалят, берут интервью и т. д.

4. Выставка достижений

Задание.

Время: 5 минут

Оборудование: листы А4, ручки, перечень рекомендуемых форм работы с учеником.
Инструкция: каждая команда напишет, как она будет мотивировать своего ученика на изменения поведения, привитие новых качеств.

II этап. Знакомство с качеством.

Вступление.

Время: 3 минуты

       Это первичное освоение качества, его проявление. На этом этапе ученик знакомится  с тем, как это качество проявляется в поведении других людей, каково оно изнутри, если его примерить к себе (пример: я хочу, чтобы вы стали гламурными. Сможете ли вы это сделать сразу?).  Ребёнок, которому мы говорим: «Ты не стараешься, старайся»,  не совсем нас слышит. Потому, что не всегда понимает, как это стараться. Как выглядит это старающийся человек? Что характерно для его поведения? В какой ситуации ученик уже имел опыт проявления этого умения? 

      Знание – начало воспитания. Прежде, чем переходить к действию, мы должны убедиться: у школьника появилась «картинка» той модели поведения, которую мы хотим у него сформировать.

Методические ходы на этом этапе:

1. Тематическая беседа.

2. Просмотры кино- видеоматериалов.

3. Упражнения на осознание (применяются на классных часах)

Задание.

Время: 5 минут

Оборудование: листы А4, ручки.
Инструкция: каждая команда напишет, как она будет знакомить своего ученика с качеством и соответствующей моделью поведения.

III этап. Тренировка в проявлении данного умения, способности.

Вступление.

Время: 3 минуты

      Она организуется в специально созданных или естественных ситуациях общения и деятельности уч-ся. Существует одно очень важное условие – тренировка идёт без оценки успешности-неуспешности самой деятельности. (Пример: если учитель впервые ставит детей в ситуацию самостоятельности выполнения учебного действия, он оценивает проявления самостоятельности, а не качество выполнения.). Если же происходит оценка деятельности, то в результате ребёнок должен выбирать, что ему важнее: научиться быть самостоятельным или получить хорошую оценку, пусть даже ценой лжи.

Важная составляющая этого этапа – рефлексия нового опыта поведения и общения.

Методические ходы на этом этапе:

1. Специально созданная или естественная ситуация общения и деятельности  (оценивается не результат деятельности, а проявление качества в этой деятельности.

2. Рефлексия нового опыта.

Задание.

Время: 5 минут

Оборудование: листы А4, ручки.
Инструкция: каждая команда напишет, какие ситуации общение и деятельности  нужно создать для ученика.

IV этап. Применение нового качества в реальной деятельности.

Идёт оценка тех изменений, которые происходят в деятельности, общении, благодаря приобретению данного качества.

Методы:

1. Погружение (постепенное вовлечение в нужную деятельность)

Задание.

Время: 6 минут

Оборудование: листы А4, ручки

Инструкция: каждая команда напишет, как она будет осуществлять погружение ученика, т. е. постепенно вовлекать в нужную деятельность.

V этап. Индивидуализация качества, присвоение нового опыта.

Время: 5 минут

На этом этапе новые модели поведения осваиваются изнутри, окрашиваются «цветом» личности ученика, его изюминками. Этот процесс интимный, но педагог может быть полезен.

Методы:

1. Диалог.

2. Рефлексия.
 Педагог должен уметь различать среди поведенческих проявлений воспитанников такие, которые обусловлены его (педагога) собственной деятельностью, и те, которые являются результатом естественного взросления воспитанников.

Всем участником раздаются памятки-таблицы с задачами психосоциального развития уч-ся. (таблица прилагается)

Рефлексия. Рефлексивная мишень
Темы классных часов
· Как завоевать друзей?

· Как успеть всё-всё-всё?

· Дом, в котором я живу (5 кл0

· Мои качества (7 кл)

· Суд над сигаретой

· Стили в одежде.

· Чтобы быть хорошо одетым, надо иметь вкус.

· В здоровом теле – здоровый дух

· В здоровом теле должно быть всё прекрасно

· Доброе слово, что ясный день

· Дорога, которую мы выбираем.

· Научитесь владеть собой

· Рождение команды.

· Не говори «да», если можешь сказать «нет».

· Человека создаёт сопротивление окружающей среде.

· Спешите делать добро.

· Как стать неуспешным.

· Поговорим о невоспитанности.

· Лаборатория нерешённых проблем.

· Занятия по проблеме толерантности.

· Парад вредных привычек.

· Дружба

· Ситуация успеха (9 кл)

· Часы общения – часы поддержки.

· Этические игры.

· Крутой или уверенный

· Нравственные ценности.

· Обидные слова

· Дружный класс без агрессии.

· Антиникотиновые занятия.(5-11 кл)

· Профилактика наркомании.

· Навыки жизни (профилактика ранней химической зависимости (9-12 лет).

· Часы профилактики (конфликты).

Распечатки

· Вместе мы сильнее (профилактика наркозависимости)

Родительские собрания
· Позитивное воспитание.

· Проблема насилия в семье (жестокое обращение с ребёнком в семье).

· Влияние семьи на становление личности.

· Воспитание с любовью.

· Детская ложь и взрослые проблемы.

· Взаимоотношения мальчиков и девочек.

· Как по-настоящему любить детей.

· Как любить детей? (любовь, основанная на дисциплине).

· Общение в семье.

· Гиперактивные дети.

· Медлительные дети.

· Проблемы воровства.

· Не ругайте лоботряса.

· О лени.

· Условия успешности межличностного общения в семье.

· Манипуляции детей.

· Подросток и семья (депрессия, ложь, субкультура, профориентация, умственное развитие, сексуальное развитие, нравственное развитие).

· Почему ребёнок непослушен.

· Привыкание к видеоиграм и телевизору.

·  Этот трудный подростковый возраст (7 кл).

· Родителям о наркотиках.

· Роль родителей в развитии ребёнка и ошибки воспитания.

· Стили семейного воспитания, стимулирующие нарушения поведения у детей.

· Как помочь ребёнку избежать стрессов?

· Родительский практикум «Учимся общению».

· Конференция отцов «Какой папа нужен ребёнку?»

· Физические наказания в семье и их последствия.

· Взаимосвязь нарушений поведения детей и стилей семейного воспитания.(Фурманов)

· Чувство вины в жизни родителей и детей.

Психолого-педагогические требования и задачи психосоциального развития уч-ся.

	Задачи развития
	6-8 лет
	9-10 лет
	11-12 лет
	13-14 лет
	15-16 лет
	17-18 лет

	Умение считаться с другими (сверстники, взрослые)
	Планировать свои действия с учётом интересов других, договориться со сверстником, обратиться за помощью
	Иметь своё мнение, формировать суждение с учётом мнений других, уметь поддерживать отношения
	Уметь аргументировано отстаивать свою точку зрения, проявлять гибкость в соответствии с изменяющимися условиями взаимодействия с окружающими
	Владение приёмами и навыками общения со сверстниками(готовность к коллективным формам деятельности, умение самостоятельно разрешать конфликты мирным путём). Способность к установлению межличностных отношений с педагогами
	Включённость во внутригрупповое общение со сверстниками. Устойчивое позитивное положение в классе, способность к сотрудничеству. Способность к проявлению эмпатии по отношению к взрослым
	Включённость в доверительные эмоциональные отношения со сверстниками, положительный статус в классе, способность к сотрудничеству в учебной и внеучебной деятельности. Включённость в широкую социальную систему контактов. Способность к установлению деловых и партнёрских отношений со взрослыми

	Формирование независимого поведения
	Иметь некоторые навыки самообслуживания, позволяющие проявлять независимость от взрослых в типовых жизненных ситуациях

	Проявлять независимость в повседневных делах, уметь обратиться за помощью к взрослому в случае затруднения
	Умение планировать своё рабочее время с учётом своих повседневных обязанностей, проявлять инициативу в организации своего досуга
	Проявлять активность и самостоятельность в познавательной и социальной сфере
	Проявлять активность, самостоятельность и целенаправленность в познавательной и социальной сфере
	Иметь уверенное автономное поведение. Проявлять активность, самостоятельность и целенаправленность в познавательной и социальной сфере

	Отношения со сверстниками и взрослыми
	Установление и поддержание дружеских отношений, эмпатия по отношению к близким
	Иметь постоянного друга, уметь самостоятельно разрешать конфликты с ним
	Уметь дружить со сверстниками обоих полов
	Эмоционально-положительное восприятие уч-ся системы своих отношений со сверстниками и педагогами
	Субъективная включённость в отношения со сверстниками, восприятие своего статуса в группе как положительного, удовлетворённость им. Установление уважительных отношений с педагогами, но сохраняющих свою автономность
	Субъективная включённость в эмоционально-доверительные отношения со сверстниками. Субъективная включённость в широкую систему социальных отношений. Установление уважительных отношений с педагогами, но сохраняющих свою автономность

	Поведенческая саморегуляция, безопасность и здоровье
	Соблюдать гигиенические нормы, правила личной безопасности на улице, в отношениях с незнакомыми взрослыми.
	В типовых жизненных ситуациях делать выбор, направленный на минимизацию риска для здоровья
	Предвидеть возможные последствия своих действий, опасных для здоровья
	Сдерживание непроизвольных эмоций и желаний, способность к ответственному поведению, моральная регуляция поведения
	Способность длительно подчинять поведение намеченной цели, умение сдерживать эмоции, моральная регуляция поведения, способность к ответственному поведению
	Способность длительно подчинять поведение намеченной цели, умение сдерживать эмоции, моральная регуляция поведения, способность к ответственному поведению,  способность принимать ответственные решения, касающиеся других людей.
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